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La mia storia incomincia nella primavera di marzo del 1993. Poco dopo sono stata catapultata in Italia ad
un’età molto acerba. Originariamente, provengo dal Ghana, un paese pieno di colori sgargianti e
simbologie che tolgono il fiato. La mia infanzia è stata un parallelo di due culture molto diverse che spesso
mi ribaltavano da un capo all’altro per le grandi diversità tra di loro. 
Finché alcune esperienze mi hanno portato a cercare il vero significato della mia provenienza, e ho capito
che il sangue e le radici non mentono mai. Non possono mentire. 
Il disordine iniziale che poi è diventato la colonna sonora della mia vita mi ha permesso di apprezzare e
vivere la mia tradizione non solo attraverso la mia pelle, ma anche attraverso la mia lingua e tutto ciò che
le appartiene. 
Questi passi mi hanno permesso di intraprendere percorsi creativi ed educativi che mi hanno portato ad
arrivare ad obiettivi prefissati e non solo. Nei momenti in cui ciò che era attorno a me dubitava del mio
percorso, non ci ho fatto caso perché ho sempre tenuto in mente che c'è solo una spinta in più per creare il
futuro che si vuole. Questi sono gli elementi che mi hanno forgiato ad apprezzare e celebrare le mie origini
e spero che questo possa aiutarmi ad intraprendere nuovi cammini.


